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308 Patienten 
> 65 Jahre 

26 Pflegeeinrichtungen Hohes Risiko 
Braden-Score 12 und/oder  

Braden-Unterskala Mobilität 2 
 
 
 

Intervention Kontrolle 

 (Wechseldruckmatratze) 
  

Inzidenz Dauer bis zur Entstehung 
  

  

5,2 % 11,7 % 10,5 Tage 5,4 Tage 
Intervention Kontrolle Intervention Kontrolle 
    
    

Inzidenzdichte Kosten 

0,41/100 
Tage 

0,89/100 
Tage 0,20 € 0,53 € 

Repose wirkt! 

½ Dekubi-
tusinzidenz 

p = 0,04 

Doppelt 
so lange 

dekubitusfrei 
p = 0,05 

Anschaf-
fungskosten 
um mehr als 
½ geringer 

 
Die Ergebnisse legen 
nahe, dass Repose 

im Vergleich zu 
Wechseldruckmatratzen 

klinisch wirksam und 
gleichzeitig 

kosteneffektiv ist. 
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